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MADDE BAGIMLISI BIREYLERIN VE COCUGU BAGIMLI OLAN
AILELERIN YASADIGI SORUNLAR: VAN ORNEGI!

M. Zeki DUMAN?
Bengiil GUNGORMEZ AKOSMAN?

OZET

Madde kullanimi ve bagimliligi, birgok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de 6zellikle de gengler arasinda
hizla artmaktadir. Zira Afganistan’da iiretilip iran’a gonderilen maddelerin ¢ogu, Tiirkiye nin de i¢inde
yer aldig1 “Balkan Rotas1” iizerinden Avrupa’ya ve Avrupa’da iiretilen sentetik opioidler de Tiirkiye
tizerinden Ortadogu iilkelerine sevk edilmektedir. Tiirkiye’de bu transferin gergeklestigi illerin baginda
ise Iran’dan gelen uyusturucu maddelerin Istanbul’a sevkinde 6nemli bir rol oynayan Van ili
gelmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma, madde kullaniminin ve ticaretinin yogun bir bigimde yapildigi
Van’da madde bagimlisi bireylerin ve ¢ocugu bagimli olan ebeveynlerin yasadigi sosyal, ekonomik ve
psikolojik sorunlara odaklanmistir. Toplamda 20 kisiyle yapilan miilakatlar ve bu miilakatlardan elde
edilen bulgular, Van’da maddeye erisimin kolay, fiyatinin ucuz, geng issizligin yiiksek, istihdam ve
yatirimim diisiik, ailelerin ¢ok ¢ocuklu ve egitimsiz olmasinin ama daha da 6nemlisi bazi ¢evrelerin
uyusturucu ticaretini zenginlesmenin ve gecinmenin bir araci olarak gérmesinin, kentte hem madde

kullanimint hem de kagakg¢iligini artirdigini gostermistir.
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PROBLEMS EXPERIENCED BY DRUG-ADDICTED INDIVIDUALS AND
FAMILIES WHOSE CHILDREN ARE ADDICTED: VAN CASE

ABSTRACT

Drug use and addiction, as in many countries, is increasing rapidly in Turkey, especially among young
people. It is because most of the drug produced in Afghanistan and sent to Iran are trafficked to Europe
through the “Balkan route”, including Turkey, and synthetic opioids produced in Europe are also
trafficked to Middle Eastern countries through Turkey. The leading one of the provinces where this
trafficking takes place in Turkey is the province of Van, which plays an important role in the trafficking
of drugs from Iran to Istanbul. Therefore, this study focuses on the social, economic and psychological
problems experienced by drug-addicted individuals and parents whose children are addicted in Van,
where drug use and trade are intensively carried out. Interviews made with 20 people in total and the
findings collected from interviews indicate that it is easy to access drugs in Van and price is cheap,
youth unemployment is high, employment and investment level is low, the families have many children,
and uneducated, but more importantly some people see drug trafficking as an easy way of enrichment

and all these factors increase both drug trafficking and use in the city.

Keywords: Drug Use, Addiction, Smuggling, Drugs, Van.
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1. GIRIS
Bu makalenin temel amaci, Dogu Anadolu’da Iran’la sinir1 bulunan Van’m, uyusturucu madde
kullanimina iligkin genel profilini, 6zelde de Van kent merkezinde yasayan madde bagimlisi bireylerin
ve ¢ocugu bagimli olan ailelerin/ebeveynlerin yasadigi sorunlar1 ortaya ¢ikartmaktir. Calisma, ayni
zamanda diinyada ve Tirkiye’de madde kullanimma iligkin genel bir perspektif de sunmaktadir.
Calismada Van’in orneklem olarak segilmesinin temel nedeni ise ilin, Tirkiye’de hem madde
kullaniminin ve bagimliliginin en ¢ok oldugu illerin basinda gelmesidir. Derinlemesine miilakat ve
gbzlem tekniginin uygulandig1 calismada, kentin gerek Iran’la komsu olmasinin gerekse sosyal ve
ekonomik ac¢idan ciddi sorunlar barindirmasinin, madde kullanimini, ticaretini ve kagakeiligini

etkiledigi goriilmiistiir.

Hig sliphesiz madde kullanimi ve bagimliligi, giiniimiiz diinyasinda uluslararasi toplumun karsilastig
en 6nemli sorunlarin basinda gelmektedir. Tipki kiiresel 1sinma, gdg, terdrizm ve yoksulluk gibi yasadisi
madde kullanimi ve bagimliligr da ulusal sinirlar1 agarak toplumlarin ve devletlerin sosyal yapisini ve
ulusal giivenligini tehdit eden bir noktaya gelmistir. Emniyet gii¢lerinin biitiin cabalarina ragmen madde
ticaretinin ve kacakciligimin 6nlenememesi, bu durumun en agik gostergesidir. Nitekim uluslararasi
kaynaklar da basta sigara ve alkol olmak {izere uyusturucu madde kullaniminda ve bagimliliginda ciddi
bir artisin yagsandigini ve bu artigin bir neticesi olarak da her y1l yilizbinlerce insanin hayatini kaybettigini

belirtmektedirler.

Ozellikle de Diinya Saglik Orgiitii’niin ve Avrupa Uyusturucu izleme Merkezi’nin her y1l diizenli olarak
hazirlaylp sunduklari raporlar, madde kullanimina iliski mevcut durumun devam etmesi ve gerekli
Onlemlerin alinmamasi1 durumunda fiilkelerin gelecekte ¢cok daha ciddi sorunlarla karsilasilabilecegine
isaret etmektedir. Madde kullaniminin tiim diinyada bu kadar yaygin olmasinin ve milyar dolarlarla
ifade edilebilecek devasa bir pazara déniismesinin en 6nemli nedeni ise, gliglii devletler tarafindan da
desteklenen uluslararas1 bazi sirketlerin madde ticaretini yasadisi silah kagakliginda ve kiiresel

terdrizmde finansal bir kaynak olarak kullanmalaridir. Ozellikle de uluslararasi arenada yiiriitiilen
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vekalet savaslarinda ve kiiresel teror orgiitlerinin faaliyetlerinde uyusturucu kacgakgiligi cok énemli bir

yer tutmaktadir.

Bundan dolay1r olsa gerektir, giivenlik giicleri tarafindan neredeyse her giin gerceklestirilen
operasyonlarda tonlarca madde ele gegirilmesine, madde ticaretini yapanlarin, kullananlarin, aracilik
edenlerin yakalanip hapse atilmasina ve devletler arasinda yogun bir is birligi yapilmasina ragmen bu
kirli ticaretin Oniine bir tiirli gegilememektedir. Yukarida da vurgulandigr gibi bu ticaretin en biiylik
destekgileri, giiniimiiz diinyasinda kiiresel giic miicadelesi vermekte olan ve siyasi veya ekonomik
amagclar1 i¢in terérizmi dahi kullanmaktan ¢ekinmeyen biiyiik devletlerdir. Nitekim bugiin diinyanin
farkli cografyalarinda miicadele eden paramiliter giiglerin 6nemli bir kismi, bu giic odaklarinin
giidimiinde hareket etmekte ve bu giigler basta insan, madde, silah ve ilag kacakg¢iligi olmak {izere her

tiirli yasadigi faaliyetlerde bulunmaktadirlar.

Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug¢ Ofisinin (UNODC, 2009:1) verilerine gore 6zellikle son yillarda
tiim diinya iilkelerinde yasadis1 maddelerin kullaniminda ve bagimliliginda tahmin edilenin ¢ok 6tesinde
bir artis yasanmistir. 2017 yilinda 271 milyon kisi ki, (15-64 yas araliginda kiiresel niifusun yiizde
5,5’ine denk gelmektedir) uyusturucu kullanmis ve uyusturucu kullanimindan dolay:r 585.000 kisi de
hayatim kaybetmistir. Ayn1 y1l Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliligi Izleme Merkezi
(EMCDDA, 2019:24-42) verilerine gore de Avrupa Birligi tilkelerinde 1,1 milyondan fazla kisinin
madde bulundurma veya kullanma sucunu isledigi, yaklagik 96 milyon kiginin de (yetiskin niifusun

%29’unu olusturmaktadir) yasamlarinin bir doneminde yasadisi uyusturuculart denedigi saptanmustir.

Gerek Birlemis Milletlerin gerekse Avrupa Birligi’nin yasadisi madde kullanimina iliskin yayinladiklar
ve yukarida 6zetinin gegildigi istatistiki veriler, uyusturucu madde kullaniminin tiim diinya iilkelerinde
arttig1 ve bu sorunun 6zellikle de geng niifusa sahip, yoksullugun ve issizligin yiiksek oldugu iilkelerde
cok daha yikici sonuglar dogurdugu tahmin edilmektedir. Zira kiiresel ol¢ekte endiistriyel bir pazara
doniisen bu ticaretin temel hedef kitlesini genellikle tiiketici konumunda bulunan gencler

olusturmaktadir. Nitekim veriler, gen¢ ve dinamik bir niifusa sahip olan ve madde ticareti ve kagakgilig

SAD /JSR

Cilt/ Volume 24 Say1 / Number 2 169



Madde Bagimhis1 Bireylerin ve Cocugu M. Zeki DUMAN
Bagimh Olan Ailelerin Yasadig1 Sorunlar: Bengiil GUNGORMEZ AKOSMAN
Van (")rnegi

acisinda da stratejik bir konumda bulunan iilkelerin madde tiiketimi agisinda da onemli bir pazar

oldugunu ortaya koymaktadir.

Ornegin Afganistan, Iran ve Pakistan’da iiretilen eroinin biiyiik bir kism geng niifusu ve cografi konumu
nedeniyle Tirkiye iizerinden Avrupa’ya, Avrupa’da iiretilen kimyasal uyusturucular da Tiirkiye
tizerinden Ortadogu’ya sevk edilmektedir. 2019 Avrupa Uyusturucu Raporuna goére (EMCDDA,
2019:24-42), Tiirkiye’de her yil yakalanan eroin miktari, tim Avrupa iilkelerinin toplamindan daha
fazladir. Nitekim Emniyet Genel Mudirliigii’niin “2019 Tiirkiye Uyusturucu Raporu”na (EMG, 2019)
gore de 2016 yilinda tiim diinyada 91 ton eroin yakalanmis ve bu yakalanan miktarin %6’lik kismi, 2017
yilinda ise Diinya genelinde yaklagik 102 ton eroin yakalanmis ve bu miktarin da %17’lik kism1 Tiirk

kolluk birimlerinin yiiriitmiis oldugu operasyonlar neticesinde ele gecirilmistir.

Epidemiyolojik ve kriminolojik alaninda yiiriitiilen ¢aligmalar da yasa dist madde kullaniminin ve
kacakc¢iliginin ulusal, bolgesel ve kiiresel diizeyde artmakta oldugunu ve bu artisin en 6nemli nedeninin
degisen diinya diizeni ve zayiflayan ulus-devlet oldugunu gostermistir. Ozellikle de kiiresellesme
siireciyle beraber iilkeler arasinda var olan cografi ve kiiltiirel sinirlarin asinmasi, glivenlik 6nlemlerinin
azalmasi, i¢ savaslarin ve etnik, dini temeldeki ¢atigmalarin artmasi, yasadisi faaliyet gésteren orgiitlerin
baz1 devletler tarafindan desteklenmesi ama daha da onemlisi, Tiirkiye gibi gelismekte olan, geng,

dinamik ve tiketici bir niifusu bulunan ulkelerin hedef alinmasidir.

Tirkiye’nin jeopolitik agidan onemli bir yerde olmasi ve kitalararasinda bir gecis gilizergdhinda
bulunmasi, yasa dist madde ticaretinin Tiirkiye ilizerinden daha fazla yapilmasina yol a¢mustir.
Tiirkiye’nin maruz kaldig1 bu durumun en agik gdstergesi, Iran’dan her yil Van iizerinden Avrupa
iilkelerine génderilmek {izere Istanbul’a tonlarca yasa dist madde gonderilmesidir. Dolayisiyla Van
kentinin kitalararasi uyusturucu trafiginde ¢ok 6nemli bir yerde bulunmasi ve bu 6zelligi nedeniyle de
kentte madde kullaniminin ve bagimliliginin ¢ok yiiksek olmasi, bu calismanin temel gerekgesini

olusturmustur. Zira bu alandaki istatistiki veriler, Van’da ¢ocuk, ergen ve genglerde madde kullaniminin
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ve bagimliliginin toplumsal diizeyde genel bir soruna déniismeye basladigini ve bu sorunun daha ¢ok

bilimsel ve akademik caligmalarla ortaya konulmasinin zaruret haline geldigini gostermektedir.

2. VAN’DA UYUSTURUCU MADDE KULLANIMININ VE
BAGIMLILIGIN NEDENLERIi

Van ili, Tiirkiye’de uyusturucu madde kullaniminin ve bagimliligin en fazla oldugu illerin basinda
gelmektedir. Van’da uyusturucu kullanimimin yayin olmasinin birincil nedeni; kentin, Afganistan’la
beraber diinyanin en biiyiik yasa dis1 afyon iireticisi konumundaki Iran’la siirinm bulunmasi, kalabalik
bir niifusa sahip olmasi ve bdlgede issizligin ve go¢iin en fazla yagandigi illerin baginda gelmesidir. Van,
Dogu Anadolu Bolgesinin en iicra kogesinde bulunan bir il olarak ne tarimda ne sanayide ne de hizmet
sektoriinde pek gelismemistir. Kentin ekonomisini ayakta tutan en énemli faaliyetler, sinir ticaretinin ve
kiigiikbas hayvanciligmin yapilmasi, kagakciligim yaygim olmasi ve her yil komsu iran’dan bes yiiz

binden fazla turistin kenti ziyaret etmesidir.

Nitekim Tiirkiye’de illerin sosyal ve ekonomik gelismislik siralamasinda sondan besinci sirada bulunan
Van’in (SEGA, 2017:35) halihazirdaki en énemli sorunu, 1980°lerle beraber ¢evre illerden yogun bir
gd¢ almis olmasi ve geng issizligin cok yiiksek oranda seyretmesidir. Ornegin TUIK-2019 verilerine
gore Van, %25,9 oraniyla Tiirkiye’de geng issizligin en yiiksek oldugu illerin basinda gelmektedir.*
Onun i¢in kentte, basta kacakcilik (6zellikle de sigara, akaryakit ve uyusturucu madde ticareti) olmak
tizere kayit disi ekonomik faaliyetler ¢ok yogun bir bi¢imde yapilmaktadir. Nitekim Van Esnaf ve
Sanatkarlar Odalar1 Birligi’ne gore (VANESOB, 2020), halihazirda sadece kent merkezinde 15 binden

fazla kayit dig1 esnaf bulunmaktadir.

Van, Dogu Anadolu Bolgesinde hem cografi alan hem de niifus yogunlugu agisindan ilk sirada
bulunmaktadir. 2011 depreminden sonra kentin sosyal, ekonomik ve demografik yapisi ciddi anlamda

degismeye baslamis, en basta konutlarin 3/2’si yikilarak yeniden insa edilmistir. Depremden sonra

4 AA. “igsizlik Rakamlari Agiklandi”, https://www.aa.com.tr/tr/ekonomi/issizlik-rakamlari-aciklandi/1772668 (Erisim
Tarihi:10.04.2021).
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egitimli orta sinif bityiiksehirlere go¢ ederken, gevre illerden ¢ok yogun bir go¢ dalgasi yasanmistir. Van
merkezine go¢ edenlerin genellikle egitimsiz ve igsiz olmasi, kentin sosyal dokusunu, kiiltiirel iklimini,
ekonomik ve demografik yapisini da olumsuz yonde etkilemistir. Yasanan gog¢ ve issizlik nedeniyle
kentte hem uyusturucu madde ticareti ve kacake¢iligi hem de gengler arasinda kullanimi ve bagimlilig
artmaya baglamistir. Nitekim resmi kayitlara gore halihazirda Van’da 12 binden fazla bagimli

bulunmaktadir.®

AMATEM’e gore ise Van’da 20 binden fazla madde kullanicist veya bagimlisi bulunmaktadir.
Yetkililer, bir yandan uyusturucu baslama yasinin 14’e diistiigli kaydederken, diger yandan merkeze
bagvuran bagimlilarin %70’inin 23 yasin altinda oldugunu vurgulamaktadirlar (Seving, 2020). Yukarida
da belirtildigi gibi kentte uyusturucu kullaniminin ve satisinin bu kadar kolay ve yaygin olmasinin temel
nedeni hem Van merkezinde hem de bazi ilgelerde uyusturucu maddelere 6zellikle de eroine erisimin
kolay ve fiyatmnin ucuz olmasidir. Ozellikle de iran’a simirinda bulunan Giirpinar ve Baskale ilgeleri ve
koylerinde madde kacakeiligi yaygin bir bicimde yapilmakta ve genellikle at sirtindan tasinan

uyusturucu maddeler sinirdan gegirilerek Tiirkiye tarafina gegirilmektedir.

Nitekim bolgede yapilan bir arastirmada (TRB2, 2014:5-6), madde bagimliliginin baslica nedenleri
olarak; maddeye ulasilabilirligin kolay olmasi, arkadas ¢evresi, 6zenti, sosyallesme, issizlik, aile igi
iletisim yoksunlugu, statii kazanma, ticaretini yapma, ¢evrenin etkisi, cok ¢ocuklu aile yapisi, kentlerin
sosyal agidan yoksunlugu, ailelerin egitimsiz olmasi, aileleri zorunlu géce maruz kalmis kisiler (koy
bosaltmalari ve kiiltiir soku) ve PKK’nin ticareti kullanmasi oldugu gosterilmistir. Ozellikle bolgede

¢ok c¢ocuklu ailelerin olmasi, ebeveynlerin g¢ocuklariyla ilgilenememelerine neden olmaktadir.

5 Resmi kayitlara gore Van’da halihazirda 15 ile 20 bin arasinda bir bagimli kitlesi bulunmaktadir. Ancak, Van’da uyusturucu
madde bagimliligiyla miicadele eden “Hayatin Renkleri Solmasin” adli dernegin yoneticisi Osman Turgut’a gore kentte
kullanict sayis1 80 binden fazladir (Goériigme Tarihi: 23.06.2020). Sayin Turgut’a bu ¢alisma boyunca sundugu katki i¢in
kendisine ayrica tesekkiir ediyorum.

SAD /JSR
Cilt / Volume 24 Say1 / Number 2

172



Madde Bagimhis1 Bireylerin ve Cocugu M. Zeki DUMAN
Bagimh Olan Ailelerin Yasadig1 Sorunlar: Bengiil GUNGORMEZ AKOSMAN
Van (")rnegi

Dolayisiyla Van’da bireyleri madde kullanmaya iten ikinci neden, bolgede aile yapisinin genis, hane

halkinin biiyiik, sosyoekonomik durumun kétii ve maddeye erisimin kolay olmasidir denilebilir.

Zira genelde Dogu Anadolu’da 6zelde de Van’da hane halki biiyiikliigli diger bolge ve illere gore
oldukga yiiksek bir orandadir. Ornegin TUIK-2019 verilerine gore Tiirkiye’de ortalama hane halki orani
%3,4 iken, Van’da %35,1 dir. Aym sekilde Tiirkiye’de net okullagsma oranm1 %83,6 iken, Van’da 61,5;
2018’de ortalama issizlik orant %9,5 iken, Van’in da i¢inde oldugu TR2 bélgesinde %21.,5 ve 2017
yilinda kisi bagina diisen gayri safi milli hasila oran1 %10,6 iken, Van’da %3,9 dolar olarak kayda
gecmistir. Van’in sosyoekonomik ve demografik yapisini ortaya koyan bu veriler, hem ilin sosyal ve
ekonomik agidan ne kadar geride kaldigini hem de boélgede uyusturucu madde kullaniminin neden

yaygin oldugunu gostermesi agisindan da 6nemlidir.

Nitekim Tiirkiye’de yapilan aragtirmalarin ¢cogunda (Donmezer, 1987:462; Bahar, 2018:26; Bircan vd.,
2011:212-213; Ogel, 2001) uyusturucu kullaniminin en énemli nedeninin aile yapisi ve aile ici ilisiler
oldugu goriilmiistiir. Ciinkii sucga siiriiklenmis olan ¢ocuklar ve uyusturucu madde bagimlisi olan
gengler, genellikle diisiikk sosyoekonomik diizeye sahip ailelerden gelmektedir (Akbaba, 2011;
Gokpinar, 2007:209). Nitekim Van’da da madde kétilye kullaniminin ve bagimliligin yaygin olmasinda
ailelerin ve ebeveynlerin gocuklari(ni) ihmal etmelerinin, onlarla yakindan ilgilenmemelerinin, arkadas
iligkilerini denetlememelerinin ve egitimlerini 6nemsememelerinin ¢cok 6nemli bir etkisi oldugu, saha

arastirmasinda da goriilmiistiir.

Aslinda bir kapali etkilesim alani olan aile, Freud’un da belirttigi gibi (Goldenberg vd., 2012), bireyin
kisisel ve sosyal gelisiminde anahtar bir rol oynamaktadir. Zira aile, ¢cocuklarin biyolojik, psikolojik ve
sosyal gelisimlerini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyen en 6nemli kurumdur (Gévebakan vd.,
2015:30). Ailede kullanict birinin olmasi, anne-baba desteginin olmamasi, ebeveynlerin baskici ve
ilgisiz olmasi, tutarsiz davranislarin sergilenmesi, iletisimin eksik olmasi, gencin &rnek alabilecegi

birinin olmamasi, sigara ve alkol kullanimina izin verilmesi veya buna gz yumulmasi, fazla toleransli
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veya disiplinin olmamas1 gibi nedenler, kisileri farkli tutum ve davraniglara ve kotii aliskanliklara sevk

edebilmektedir (Graham-Clay, 2005; Bagkurt, 2003:105-106).

Diger bir deyisle aile ortaminda yeterli ilgi ve sevgi gormeyen, duygu ve diisiincelerini rahat bir bi¢imde
ifade edemeyen, yasadigi sorunlari paylasamayan veya paylasmaktan c¢ekinen bireylerin riskli
davraniglarda bulunma olasiliklar1 da yiikselmektedir. Bu anlamda Van’daki ailelerde yasanan
yoksullugun, issizligin, ilgisizligin ve iletisimsizligin gen¢ yetiskinleri madde kullanimina,
bagimliligina, ticaretine ve kacak¢iligina sevk ettigini sdyleyebiliriz. Ciinkii kalabalik ev ortami; aile
tyeleri arasinda sik sik tartismalarin yasanmasina, yoksulluk ve issizlik; temel ihtiyaglarin
kargilanamamasina iletisimsizlik; ailede anlagmazliklarin ve akabinde ¢atigmalarin ortaya ¢ikmasina
sebebiyet vererek ailede diizen, disiplin, hiyerarsi ve birligin kaybolmasina yol agmaktadir. Ebeveynlik
becerilerinin yetersiz kalmasina yol acan bu sorunlar, ¢ogu zaman siddete basvurularak ¢oziilmeye
caligilmaktadir. Nitekim bdlgede yapilan nitel bir ¢alismada, aile yapisinin madde kullanimi ve

bagimlilig1 agisindan nasil bir risk faktorii olusturdugunu agik bir bi¢imde géz oniline sermektedir:

“Cok fazla siddet gordiim. Soyle soyleyeyim. Mesela ¢ocuklar haksiz yere doviiyorlardi. Biz
sokakta ¢aligirken aglayarak eve geliyorduk. Agzimiz burnumuz kan, elbisemiz yirtik. Zaten
iistiimiizdeki elbise diizgiin degil; ama ailemize gore o liiks bir elbise hani. Bize alinan o kiyafet
ki ailemiz de almiyor biz galisip aliyoruz. Ustiine iistliik kendi aldigimz kiyafetler yirtilinca
onun i¢in de asir1 derecede dayak yiyorduk. Hortumla baglayip soguk suyun oniinde birakilip,
babam tarafindan saatlerce doviildiigiimii hatirliyorum. Aslinda su anda bakilinca ben ve madde
kullanan diger kardesim bu siddetten de olabilir; ¢iinkii ¢ok fazla doviildiik dayak yedik. Aksam
eve gelmiyorduk bazen tandir koselerinde uyudugum oluyordu...” (Govebakan vd. 2015, s.37-

38).

Yapilan arastirmalarda, basta yoksulluk ve igsizlik olmak tizere alkolizmin ve madde bagimliliginin s6z
konusu oldugu ailelerde, aile i¢i tartigmalarin, kavgalarin, ¢atigmalarin, istismarin hatta fiziksel siddete

varan olaylarin hic eksik olmadig1 goriilmiistiir (Unal, 1991:81). Yukarida da belirtildigi gibi bu tiir aile
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ortamlarinda biiyliyen gengler, aile baskisindan ve siddetinden kagmaya ¢alisirken genellikle sigara ve
alkol kullanmaya baslamaktadirlar. Sigara ve alkol kullanimu ise diger ugucu veya uyusturucu madde
kullaniminda bir basamak teskil etmekte, cogunlukla da ilk dnce sigara, ardindan alkol ve sonrasinda da
uyusturucu gibi yasadist bagimlilik yapict maddelerin kullanimina gegilmektedir (Webb vd., 1997:146-

147).

Van’da bireyi madde kullanimina iten zigiince neden ise bireylerin yasadiklari ailelerde birinin kullanici
veya satict olmasidir. Nitekim saha arastirmasinda bagimlilarin ¢ogu, maddeye bulasmalarinin en
onemli nedeni olarak ya aile bireylerini ya da yakin akrabalarini gostermislerdir. Nitekim yapilan
arastirmalar, ailede birinin kullanici olmasmin diger aile iiyeleri agisindan ciddi bir risk faktorii
olusturdugunu (Unal, 1991:80) ve uyusturucu madde kullanan ebeveynlerin cocuklarinda da madde
kullanma egiliminin oldugunu ortaya koymustur. Ornegin Havaceligi Atlam vd. (2017:164) tarafindan
gergeklestirilen bir arastirmada, ailesinde yasam boyu madde kullanimi olan 6grencilerde yasadisi
madde deneyimi %56 iken, bu durum, madde kullanimi olmayan ailelerin ¢ocuklarinda %14,4’e diistiigii

gOrilmistir.

Toparlamak gerekirse iran’a komsu olmasi nedeniyle yasadis1 madde gegisinin en fazla oldugu Van’da;

madde kullaniminin, bagimliliginin ve ticaretinin ii¢ temel nedeni oldugu sdylenebilir.

Bunlardan birincisi, Van’in cografi konumundan yani diinyada uyusturucu iiretiminin en fazla yapildigi
tilkelerden biri olan Iran’la smirimin bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Ikincisi, Van’da ailelerin
kalabalik ve yoksul; ebeveynlerin ise egitimsiz, ¢ocuklara ve genglere karsi ilgisiz olmasi, toplumun
baz1 kesimlerinde ¢aligmadan kisa yoldan koseyi donme hayallerinin, zengin olma diisiincesinin hakim
olmasi, kentte geng igsizligin ¢ok yiiksek olmasi, uyusturucu maddeye erigimin kolay, fiyatinin ise ucuz
olmasidir. Ugiinciisii de aile iginde bireyleri madde kullanmaya 6zendiren birinin kullanici veya satict

durumunda olmasidir.
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3. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu calismada nitel arastirma tekniklerinden derinlemesine miilakat kullanilmistir. Arastirmanin evreni,
Van’in merkeze bagl Ipekyolu, Edremit ve Tusba ilgeleri, drneklemi ise madde bagimlisi (4 kadin, 6
erkek) toplam 10 kisiden ve ¢ocugu madde bagimlisi olan (3 kadin, 7 erkek) toplam 10 ebeveynden
olugmaktadir. Hem ebeveynler hem de madde bagimlisi bireyler, Van’da bagimlilikla miicadele eden
“Hayatin Renkleri Solmasin” adli dernege miiracaat edenler arasindan rastgele segilmistir. Caligmada
veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme formlariyla, gerceklestirilen miilakatlar ve bu miilakatlardaki ses
kayitlarinin desifre edilmesiyle elde edilmistir. Calismada, Van Il Saglik Miidiirliigii’nden alman
AMATEM’in verileri, ikicisi de sahada yapilan goriismelerin tutanaklari kullanilmistir. Calismada
goriisiilen bireylerin ve ebeveynlerin gergek isimleri yerine goriismelerin siralamasi ve goriismecilerin

yagslar1 temel alinarak metinde de (G-9 erkek/kadin, 44) seklinde gosterilmistir.

3.1. Arastirmanin Bulgular:

3.1.1. Van’da Yillar itibariyle AMATEM’e Basvuranlarin Sosyodemografik Ozellikleri

Tablo 1. 2016-2019 Yillar1 Arasinda Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi AMATEM
Poliklinigine Basvuranlarin Sayisi: 12.125

2016 Yih 2017 Yih 2018 Yih 2019 Yih
AMATEM’e AMATEM’e AMATEM’e AMATEM’e

Basvuru Basvuru Basvuru Basvuru (9 ay)
1057 52 1003 40 1011 23 519 17
710 40 883 31 1151 29 860 46
412 14 519 2 634 18 466 18
323 20 406 3 444 1 272 0
180 14 217 3 383 3 290 11
2822 3107 3697 2499

Kaynak: Van i1 Saglik Miidiirliigi, 2019.
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2014 yilinda Van Egitim ve Arastirma Hastanesi biinyesinde acilan AMATEM, bolgede uyusturucu
madde bagimliligiyla miicadele eden tek merkezdir. Bu merkezde basta alkol olmak {izere morfin
tiirevleri (eroin, afyon sakizi), esrar, sentetik kannabinoidler (yaygin adiyla bonzai), metamfetamin,
ekstazi, bali ve tiner gibi maddeleri kullananlarin ve bagimhilarin tedavisi yapilmaktadir. Hastalari,
medikal ve psikoterapiler ekseninde kimi zaman ayakta kimi zaman da yatirarak tedavi etmeye calisan
bu merkez, sadece Van agisindan degil gevre iller agisindan da ¢ok dnemli bir islev gormektedir.
Verilere bakildiginda tedavi olmak amaciyla AMATEM’e bagvuranlarin sayisinda yildan yila hizli bir

artis yasandigini ve bu artigin yas ve cinsiyete gore de degistigini gorebiliyoruz.

Buna gore 2016 ile 2019 yillar arasinda AMATEM poliklinigine basvuru yapmis olan kullanici/bagiml
say1st; 2016°da 2822 (%95) Erkek, (%5) Kadin; 2017°de 3107 (%97) Erkek, (%3) Kadin; 2018’de 3697
(%98) Erkek (%2) Kadin ve 2019’un ilk dokuz ayinda 2499 (9%96) Erkek ve (%4) Kadin olarak
saptanmustir. Arastirmaya 2019 yilina ait tiim verilerin dahil edilmemesinin nedeni, Covid-19 pandemisi
nedeniyle kurumlara ulagabilmenin ve veri almanin pek miimkiin olamamasindan kaynaklanmistir.
Ancak 9. aya kadar olan veriler alinabilmistir. Madde kullanan bireylerin genellikle erkek olmast,
bolgede kadin ve erkek arasinda var olan toplumsal cinsiyetin ve eril kiiltiiriin ne kadar baskin oldugunu
da gostermektedir. Zira bolgede geleneksel sosyal diizeni ayakta tutan feodal ve asiretvari iliskiler halen

devam etmekte ve bu iliskiler icinde erkekler egemen bir konumda bulunmaktadirlar.

Tirkiye ortalamasina gore okullasma oraninin oldukea diisiik oldugu bolgede kadinin egitim diizeyi ve
isgiiciine katilim da diisiik kalmaktadir. Kiiltiiriimiizde var olan erkeklik imgesini de diisiindiigimiizde
sigara, alkol ve madde kullaniminin kadinlardan ziyade erkeklerde daha yaygin olmasinin nedenini daha
iyi anlayabiliriz. Verilerin ortaya koydugu en onemli hususlardan biri de madde kullaniminin ve
bagimliligin neredeyse her yas grubunda bulunmus olmasidir. Nitekim tabloya baktigimizda
AMATEM’e bagvuran erkek ve kadin kullanicilarin genellikle daha kiiciik yaslarda olduklarini, yani

madde kullanim yasinin gittikce daha kiigiik yaslara dogru distiigiinii gorebiliyoruz. AMATEM’e
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miiracaat etmis olan erkek ve kadinlarin neredeyse 4/3’li gen¢ yetiskin diyebilecegimiz 18-34 yas

araliginda bulunmaktadirlar.

Tablo 2. 2016-2019 Yillar1 Arasinda Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi AMATEM
Poliklinikte Yatan Hasta Sayis1 :862

2016 Yih 2017 Yih 2018 Yih
AMATEM AMATEM AMATEM
Polikliniginde Polikliniginde Polikliniginde
Yatan Hasta Yatan Hasta Yatan Hasta Hasta (3 ay)

64 80 89 2 10

2019 Yih AMATEM
Polikliniginde Yatan

18-24

3 1 0
53 0 88 2 91 1 126 3
21 0 36 1 37 0 47 0
9 1 12 0 28 0 34 1

0 3 0 12 0 12 0

4

Kaynak: Van il Saglik Miidiirliigii, 2019.

Van Il Saghk Miidiirliigii’niin verilerine gére 2016 — 2019 yillar1 arasinda AMATEM poliklinigine
bagvurup yatan hasta sayis1 862 kisidir. Madde kullanicilarinin ¢ogu ayakta tedavi gordiigl i¢in
poliklinikte yatan hasta sayis1 daha az olmaktadir. Daha dogrusu merkezde, durumu agir olan ve belli
bir siire tibbi destek almasi gereken hastalarin yatisi yapilmaktadir. Buna gore 2016’da AMATEM’de
yatan hasta sayis1; 155 (%97) Erkek, (%3) Kadin; 2017°de 223 (%98) Erkek, (%2) Kadin; 2018’de 260
(%99) Erkek, (%1) Kadin; 2019’un ilk 9 ayinda ise 233 (%98) Erkek, (%2) Kadin oldugu kayitlardan
anlagilmigtir. Hasta sayisinin yildan yila artis gosterdigi AMATEM’de kullanicilarin ¢ogu erkektir.

Poliklinikte yatan hasta kadin sayis1 yok denecek kadar azdir.

Bu durumun temel nedeni, yukarida da belirtildigi gibi Tiirkiye’nin diger illerinde oldugu gibi Van ve
cevresinde de madde kullaniminin, bagimliliginin, ticaretinin ve kagak¢iliginin neredeyse tiimiiniin
erkekler tarafindan yapiliyor olmasidir. Ayrica kadinlar, durumlari ¢ok agir olsa da adlar1 resmi kayitlara
gegmesin ve aileleri tarafindan bilinmesin diye ¢cogu zaman hastaneye bagvurmak ve tedavi olmak

istememektedirler. Tabloda dikkat ¢ceken diger bir husus da poliklinikte yatis1 yapilmis olan kadin ve
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erkeklerin genellikle 18-34 yas araliginda bulunmalaridir ki, bu durum, aslinda madde kullanimina

baglama yasinin gittik¢e diistiigiinii gostermektedir.

Sekil 1. 2017-2019 Yillar1 Arasinda Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi AMATEM
Poliklinigine Basvuranlarin Sosyodemografik Ozellikleri-1

Cinsiyet Yas m15-19

1% m20-24
7% 6% 4% 2% I;% m25-29
m Erkek 6% ’ m 30-34

3%

m Kadin = 38'39
m40-44

m 45-49
m50-54
55-59
m60-64
m65-69
70 ve Usti

2017 — 2019 yillar1 arasinda Van AMATEM Poliklinigine bagvuranlarin sosyodemografik 6zelliklerine
bakildiginda madde bagimlis1 bireylerin nasil bir aile, smif ve ¢evreden geldikleri daha kolay
goriilebilmektedir. S6z konusu poliklinikte kaydi bulunan 9412 kisiden %97’si “erkek”, %3’i
“kadin”dir. 25-29 yas araligindakiler, en fazla madde kullanan ve bagimli olanlardir. Kullanicilarin
%541 15-29 yas araliginda bulunmaktadir. Bu bulgu, Tiirkiye’deki benzer arastirmalarla paralellik
gostermektedir. Yani madde kullanimi en fazla gocuk, ergen ve geng yetiskinlerde séz konusudur.
Tabloda dikkat ¢geken en 6nemli husus Van’da madde koétiiye kullaniminin neredeyse her yas grubunda

bulundugudur. Ornegin 70 yas ve iizerindekilerde bile madde kullanimi yaygindir (%10).
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Sekil 2. 2017-2019 Yillar1 Arasinda Van Bélge Egitim ve Arastirma Hastanesi AMATEM
Poliklinigine Bagvuranlarin Sosyodemografik Ozellikleri-2

Is Durumu Egitim Durumu
0%
2%

2%
Calistyor (Tam 0% 5% 4%

u ilkokul mezunu
Zamanli)
m {1k gretim mezunu
‘ u Cahisiyor (Yart m Ortaokul mezunu
Zamanli)
m Lise mezunu
Calismiyor On lisans mezunu

Lisans mezunu

4% B Okur-yazar degil

m Okur-yazar

m Belirtilmedi Yiiksek Lisans mezunu

Doktora mezunu

Madde kullanicis1 olup AMATEM’e miiracaat edenlerin %60°1 “herhangi bir iste caligmamakta”, %23’
“tam zamanl1”, %12’si de “yar1 zamanl1” ¢alismaktadir. Saglik Miidiirliigii’niin verilerinde, tam zamanli
caliganlarin ¢ogunun ya bir esnafin yaninda ya da kendilerine ait bir igyerinde c¢alistiklari,
calismayanlarin ise genellikle sigara, akaryakit veya madde kagak¢iligi gibi kayit dis1 ekonomik
faaliyetlerde bulunduklar1 gériilmiistiir. Zira Bolgede herhangi bir meslegi olmadigi i¢in belli bir isi
olmayanlar, genellikle ya biiyiiksehirlere gé¢ etmekte ya da sinir ticaretiyle ugrasmaktadirlar. Bunun
yaninda AMATEM’e bagvuran madde bagimlis1 bireylerin %28’i “ilkokul”, %241 “Ilkdgretim”, %18’
“Lise” ve %17’si de “Ortaokul mezunu” oldugu saptanmistir. Dolayisiyla madde kullananlarin %87’si

Ortadgretim mezunundan olusmaktadir.
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Sekil 3. 2017-2019 Yillar1 Arasinda Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi AMATEM
Poliklinigine Basvuranlarin Sosyodemografik Ozellikleri-3

Yasadig: Bolge Yasadigi Yer u Ebeveyn - Ailesiyle

9%

B Arkadaglartyla

m Evsiz - Sokakta
m Kentsel mKirsal .
m Bir Kurumda

B Yalniz

0% .
39 = Diger

0% 1 Qo Belirtilmedi

Madde kullanan bireylerin %91°1 “Kentsel”, %9’u da “Kirsal” alanda yagsamaktadir. Van ili, yukarida
da vurgulandig gibi Tiirkiye’de en fazla goc alan ve go¢ veren illerin basinda gelmektedir. Ozellikle de
1980’lerden sonra bolgede yasanan terdr olaylarindan dolay1 basta Hakkari ve Agri olmak iizere Mus
ve Bitlis gibi komsu illerden Van’a ¢ok fazla gé¢ olmustur. Nitekim 1960’larin baginda Van’da %20
civarinda olan sehirli niifus orani, 2010’larin sonunda %351’e yiikselmistir. Diger bir ifadeyle bu donem
arasinda Van sehir niifusu %1536 oraninda artmis (Yilmaz, 2012:33) ve bu artis beraberinde igsizlik ve
yoksullugu da getirmistir. Bunun yaninda madde bagimlilarinin %59’u kiminle veya nerede yasadiklar

belli degilken, %36’s1 “ailesiyle” ve %31 de “yalmz” yasamaktadir.

Sekil 4. 2017-2019 Yillar1 Arasinda Van Bélge Egitim ve Arastirma Hastanesi AMATEM
Poliklinigine Bagvuranlarin Sosyodemografik Ozellikleri-4

Sigara Kullanma Sikhg Alkol Kullanma Sikhig:
u Kullaniyor 1%

m Kullaniyor ~ ® Kullanmiyor

Kullanmamig
67% Belirtilmedi

| 68%
% -

® Hig l

Belirtilmedi

Bagimli bireylerin sigara kullanim aliskanlig1 ve sikligina bakildiginda %67’sinin bu konuda herhangi

bir bilgi vermek istemedigi, %33 iiniin ise sigara kullandig1 anlagilmaktadir. Benzer bir durum alkol
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kullanma aligkanlhigr ve sikligi igin de gegerlidir. Burada da kullanicilarin %68’si, alkol tiiketip
tiikketmedikleri konusunda bilgi vermezken, %311 alkol kullandiklarini belirtmiglerdir. Aslinda madde
bagimlisi olan bireylerin ayn1 zamanda sigara ve alkol da kullandiklar1 bilinmektedir. Zira sigara ve
alkol, madde bagimliligina giden yolda en dnemli basamaklardan birini olusturmaktadir (Baskurt,
2003:75). Genellikle sigara ve alkol aligkanlig1 olanlarda madde bagimlilig1 da gézlenmektedir. Ancak
Van’da alkol tiiketimi sigara tiiketimi kadar yaygin degildir.

3.1.2. Van’da Madde Bagimlis1 Bireylerin ve Cocugu Bagimh Olan
Ebeveynlerin Yasadig: Sorunlar

Tablo 3. Madde Bagimlisi Bireylerin Sosyoekonomik ve Demografik Verileri

. . .. Ailenin Ort.
Sira | Cinsiyet | Yas Miedeni Ailede Kisi Egitim Durumu Meslek Aylik Geliri
Durum Sayisi
(TL)
. . Issiz
1 Erkek 36 Evli 8 Ilkokul mezunu 1000-1500 TL
(Calismuyor)
. Isci -
Kadin 22 Bekar 5 Liseden mezunu (Fabrikada) Asgari ticret
3 Erkek 44 Evli 7 ilkokul mezunu lssiz 1000-1500 TL
(Calismiyor)
Erkek 31 Bekar 9 Lise mezunu lsiz 1500-2000 TL
(Calismiyor)
5 Kadm 19 Evli 3 Ortaokul mezunu .Iw . Asgari Ucret
(Hizmetli)
Kadin 26 Bekar 11 Lise mezunu Isgi (Market 1500-2000 TL
Calisani)
. Issiz
7 Erkek 40 Evli 7 Ortaokul mezunu 1000-1500 TL
(Calismiyor)
ERN Kadn 24 Evli 3 Okur-yazar degil ~ EvHammu  2000-2500 TL
. .. Esnaf
n Erkek 43 Evli 7 Okur-yazar degil |Zanaatkar 3000-3500 TL
0 Erkek 57 Evli 4 lkokul mezunu lysiz 1000-1500 TL
(Calismiyor)
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Tablo 4. Cocugu Bagimh Olan Ebeveynlerin Sosyoekonomik ve Demografik Verileri

q .. Ailenin Ort.
Swa | Cinsiyet | ag | €0cuk | Ailede Kisi Meslek Aylik Geliri
Sayisi Sayisi
(TL)
Kadin 61 3 5 Okur-yazar Ev Haninu Asgari ticret
Erkek 49 3 8 Universite terk  Issiz (Calismiyor)  1000-1500 TL
Erkek 66 E 7 ilkokul mezunu  Issiz (Caligmiyor) — 1000-1500 TL
Erkek 57 2 4 Lise mezunu sz (Calismiyor) ~ 1500-2000 TL
Erkek 46 3 5 Ortaokul fsci (Insaater)  1000-1500 TL
mezunu
I Erkek 53 2 4 Lise mezunu Emekli (Isci) 3000-3500 TL
2 Kadm 51 3 7 Ortaokul EvHammi  1000-1500 TL
mezunu
Okur-yazar -
Kadin 37 5 10 s Ev Hanimu Asgari ticret
degil
u Erkek 43 5 7 Okl(]i:;?zar Esnaf /Zanaatkar ~ 1000-1500 TL
Erkek 56 2 4 flkokul mezunu  issiz (Calismiyor) ~ 1000-1500 TL

3.2. Ailede Etiketlenme/Damgalanma ve Degersizlik Hissinin Olusmasi

Hig siiphesiz madde kullanimi ve bagimlilik, toplumu tehdit eden en dnemli saglik sorunlarindan biridir.
Bu sorunun birgok farkli nedenleri ve boyutlart bulunmaktadir. Ortak nedenler arasinda en ¢ok one
¢ikani, ailenin sosyoekonomik ve demografik yapisi ve aile igi iliskilerdir. Nitekim bagta sigara ve alkol
olmak iizere ugucu ve uyusturucu madde kullanan bireylerin ortak 6zelliklerine bakildiginda bu kisilerin
genellikle ya cocukluk ya da genclik donemlerinde yoksulluk i¢inde biiytlidiikleri, 6zellikle de ailede
baba siddetine maruz kaldiklari, ebeveynleri tarafindan 6nemsenmedikleri, deger gérmedikleri, kiigiik
yaslarda evin gecimini saglamak i¢in ¢alismak zorunda kaldiklari, okula gidemedikleri veya okulu

yarida biraktiklar: gorilmiistir.

Dolayisiyla bir¢ok konuda oldugu gibi madde kullanimi ve bagimliligi konusunda da ailenin ¢ok 6nemli
ve belirleyici bir rolil oldugu sdylenebilir. Ciinkii aile daha 6nceden de belirtildigi gibi ¢ocuklarin kisisel
gelisimini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyen en 6nemli kurumdur. Aile i¢inde yasanabilecek

herhangi olumsuz bir durum, en basta ¢ocuklan etkileyebilmekte, alkol ve madde kullanim bozuklugu
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ise, ailenin diizenini, dengesini ve huzurunu bozabilmektedir. Madde kullanimi ve bagimliligi hem
bireyin kendi bedenine hem de ailesine ve arkadas ¢evresine zarar vermesine yol agmaktadir. Ayni
sekilde cocugu bagimli olan ebeveynler de genellikle yakinlari tarafindan dislanmakta, toplum da

hastalikli (patolojik) kisiler ve kisilikler olarak gordiigii bagimlilar1 damgalamaktadir.

“Cocugum bagimli oldugu i¢in sorun yasiyorum tabii ki. Mesela insanlarin i¢ine ¢ikamiyorum,
beni dighyorlar, en basta komsularim..., inanin sabah evden ¢ikarken komsularima selam

vermeye ¢ekiniyorum, ¢iinkii konugmak istemediklerini anliyorum.” (G-4 Erkek, 57).

“Hocam, ¢ocugumun durumunu 6nce aileme, kardesime anlattim. Ne oldu biliyor musunuz?
Bana yardim edeceklerine herkes bir yana kagisti. Yalniz kaldim, evime gelmemeye basladilar,

ben de 9 yildir, gitmiyorum onlara.” (G-7 Kadin, 51).

“Ne yalan soyliyim kizim bu lanetlik seyi kullaninca, diinyam basima yikildi, yerin dibine
girdim. Kimseye bir sey diyemedim. Kaympederimin tarafi bizimle iletisimi kestiler. Esimle
artik giindiiz aligverise gitmiyoruz, aksamleyin gidiyoruz ki, kimse gérmesin, laf etmesinler

diye...” (G-1 Kadin, 61).

Goriligmecilerin ifadelerinden de anlagildig: gibi aile iiyelerinden birinin kullanici veya bagimli olmasi
en ¢ok anne-babay1 ve yakin ¢evresini etkilemektedir. Ciinkii toplum, nasil ki cocugun yetigsmesinde ilk
planda anne-babay1 sorumlu tutuyorsa, bagimlilik gibi normal dig1 kabul edilen birtakim aligkanliklart
da hos gormemekte ve ilk dnce anne-babay1 suglamaktadir. Ciinkii bir nesnel gerceklik alani olarak
toplum, her seyden 6nce birey iizerinde kendini zorlayici bir glicle ortaya koymaktadir. Berger’in
deyisiyle (2005:51) toplum, ferde sadece bir roller demeti yiiklemekle kalmaz ayn1 zamanda belirli bir
kimligi de yiikler ve bu kimligin gereklerini yerine getirmesini de bekler. Bu nedenle toplumun
yasaklarini ¢igneyenler veya toplumsal oyuna katilmayi1 reddedenler, toplumun {izerine dayandigi

diizenin en temel kabullerini de tehdit ettikleri i¢in dislanmaya mahkam edilirler.

Toplum, anormal kategorisine yerlestirdigi kisileri veya gruplart -0rnegin engelliler, alkolikler,

bagimlilar, escinseller, suglular, akil hastalar1, issizler vb.- Once damgalamak suretiyle
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otekilestirmektedir. Otekilestirilen bireyler, Goffman’n tabiriyle (2014:29-34), normaller diinyasina ait
olmadiklari i¢in mesruiyetleri yaninda itibarlarini da kaybetmis, kirlenmis ve lekelenmis olan kisilerdir.
Bu kisilerin her ne kadar kamusal yasama katilmalar1 miimkiin olsa da bu ¢ogu zaman sosyal baskilar
nedeniyle gergeklesmemektedir. Ciinkii toplumun normaline uymayanlar, yani anormal ve sapkin
kategorisine girenler makbul olmadiklari i¢in gézden diismiis veya diistiriilmiis olanlardir. Tipki madde

bagimlis1 bireylerin ve ailelerinin toplum tarafindan 6tekilestirilmesi gibi.

Nitekim arastirmada da ebeveynler, cocuklart bagimli oldugu i¢in en basta yakin akraba ve komsular
tarafindan, kimi zaman jest ve mimiklerle kimi zaman da sdylem ve eylemlerle diglandiklarini, ¢evreleri
tarafindan maruz kaldiklar1 bu mobbingin kendilerinde degersizlik hissi yaratigini ve bu nedenle de ¢ogu
zaman iglerine kapandiklarini, kimseyle iletisim kurmak istemediklerini hatta evlerini satip bagka
yerlere tasinmak zorunda kaldiklarini belirtmislerdir. Bunun yaninda toplum tarafindan damgalananlar
yani kenara itilenler sadece ebeveynler degillerdir. Ayn1 zamanda madde bagimlisi bireyler de aile ve
toplum baskisi nedeniyle toplumun disina itilebilmekte, bir 6teki olarak goriilebilmekte ve sosyal agidan

kabul gorme vasfindan mahrum birakilabilmektedirler.

“Bagimli olduktan sonra en yakin dostumu kaybettim. Basta ailem sildi beni. Kimse takmamaya
bagladi, mesela bir sey sordugumda hi¢ beni ciddiye almadilar... Tamam deyip gecistirdiler,

kendimi ise yaramaz, degersiz hissetmeye basladim.” (G-2 Kadin, 22).

“Madde kullandigim siirede ailem bir esya gibi disladi beni, kimse benimle konugsmadi, sabah
¢ikiyordum (madde) aramaya, aksam eve geliyordum, bir kdsede sizip yatiyordum sabaha
kadar. Yani aile i¢inde bir degerim yoktu, kimse bana is vermedi, ¢iinkii kullaniciydim ve bunu

biliyorlardi. Bu ylizden issizlik, yoksulluk, degersizlik gordiim...” (G-9 Erkek, 43).

“Bu ise girince ailem, arkadaslarim benimle dalga gegcmeye basladi. Halem de su¢lu muamelesi
goriiyorum. Senden adam olmaz diyorlar, asagiliyorlar yani. Akrabalar da beni digliyor, bana
farkli bir gozle bakiyorlar. Sokaga ¢ikmak istemiyorum utancimdan. Yaptigim tek sey icime

kapanmak oldu. Sessizlige gomiildiim, bigak vursalar kanim akmaz, tabi bu diglanma ve
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asagilanma duygusu bende birikim yapryor ve inadina yine gidip kullaniyorum. O kayma
oldugu zaman hocam, yani 6liimii defalarca Allahtan isteyecek kadar da pigsmanlik yastyorum.”

(G-7 Erkek, 40).

Arastirmaya dahil olan katilimcilarin beyanlari, madde bagimlisi bireylerin en basta kendi aileleri olmak
iizere yakin iligki icinde olduklar1 akrabalar1 ve arkadaslar1 tarafindan diglandiklari, ayiplandiklar1 ve
suclandiklar yoniindedir. Bagimli bireyler, aile i¢cinde maruz kaldiklar1 bu sosyal ambargo nedeniyle
kimi zaman kendi i¢ine kapanmaya, kamusal yasamdan kopmaya, iliski kurmaktan ve konusmaktan
sakinmaya kimi zaman da tekrardan madde kullanmaya basliyorlar. Anne-babanin itham edici,
katiileyici, asagilayici ve suclayicr dili karsisinda ¢ogu zaman ne yapacaklarini bilemeyen ve kendi
kabuguna ¢ekilen bireyler, insan yerine konulmanin ve deger gérmenin ne kadar énemli bir duygu

oldugunu, ancak bagimli olduktan sonra anladiklarini belirtmislerdir.

3.3. Aile Ici Siddetten Kaynakli Sorunlarin Yasanmasi

Madde kullanimi ve bagimliligi, ailede birgok sorun yaninda ¢ogu zaman siddet, tartisma ve ¢atismaya
da neden olmaktadir. Yukarida da vurgulandigi gibi aile iiyelerinden birinin kullanici, satict ya da
bagimli olmasi, ailenin diizenini ve huzurunu bozmaktadir. Ciinkii bir yandan ¢ocuklarinin yasadigi bu
durumu kabullenemeyen, siirekli gerginlik ve stres icinde yasayan ebeveynler, diger yandan bir tiirli
maddeyi birakamadigi i¢in kriz yasayan ve siirekli destege ve paraya ihtiya¢ duyan bireyler ayni ortami
paylagmaktadirlar. Bu durum hem madde kullanan bireyler hem de ¢ocugu bagimli olan ebeveynler
acisindan katlanmasi gii¢ sorunlara neden olmaktadir. Ornegin madde bagimlisi birey, aile iginde siirekli
Suclu muamelesi goriirken, anne-babalar da ailede bitmek tilkenmek bilmeyen kavgalarin, tartigsmalarin

ve ¢atismalarin ortasinda kalmaktadirlar.

“Bu ¢ocuk yiiziinden rezil olduk hocam. Her giin kavga, kiifiir, dayak, bagirma, ¢agirma, yani
insan igine ¢ikamaz olduk. Evde huzurumuz kalmadi inanin... Esimi defalarca dovdim,

cocuklara karigmadim ama sinirlenince kendimi kaybediyorum.” (G-5 Erkek, 46).
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“Ben oglumu boyle goriince polise sikayet ettim, ka¢ kez. Gelin bunu hapse atin gdziimiin
oniinde eriyor, dinlemiyor ¢iinkii...Dedik, tekrar sokaklarda olmasin en azindan igerde olsun.
Vallahi gece ben saat 2’de babasi yatiydi, kardesi yatiydi, geceleyin ben montumu giymisem
onun pesine diismiisem. Babasi bana kiziyor sen onun derdine diismiigsiin o seni takmiyor,
dinlemiyor, bos ver ne hali varsa gorsiin diyor. Ama ben anayim, dayanamiyorum.” (G-8 Kadin,

37).

“Babasi vefat etti, ben amcalarina dedim, soyliyim dayilarina, bu igiyor, eve gelince siirekli
bagirtyor, ¢agirtyor, beni doviiyor, evde bi kurus varsa inanirsin Allah’a, kur’anin yapraklarimin
icine bakiyor, bakim bir sey var mu iginde, ben para koymusum iginde yoksa
koymamisim...siirekli kiifiir ediyor, siirekli agz1 kiiftirliidiir, Allaha, kitaba, kur’ana, ¢ocuklara,
anneme, babama siirekli kiiftir ediyor...16 yildir bu ¢ocuk yiiziinden neler yagadim, komiirliikte
baglamadigint mi sdyliyim, disarida kalmadigimi mi, sdyliyim hangisini soyliyim...” (G-7

Kadm, 51).

“Hocam oglum madde kullandiktan sonra beni de degistirdi. Herkes soyliiyor sana ne oldu diye
daha 6nce kendi halinde sessiz biriydim, isimde giicimdeydim. Bir anda canavara dondiim.
Mesela evde en ufak bi sey oluyo hemen bagiriyorum, kiyameti kopariyorum, asabim
bozuluyor, inanin farkinda da degilim. Esime, ¢ocuklara saldiriyorum, ¢iinkii oglumun bu
durumunu i¢ime sindiremiyorum, kovdum onu artik ilgilenmiyorum ne hali varsa gorsiin,
hocam rezil olduk millete valla. Bdyle evlat olmaz olsun, farz et ki benim evladim yok...” (G-

3 Erkek, 66).

Cocugu bagimli olan anne-babalar, basta aile i¢i siddet olmak tlizere birgok sorunla karsilagsmakta ve
kendi ¢ocuklarindan hi¢ beklemedikleri ve hakketmedikleri bazi tutum ve davraniglara maruz
kalmaktadirlar. Bunun temel nedeni, bagimliligin bir hastalik olmas1 ve bu hastaliga yakalananlarin
saglikli bir bi¢imde davranmamalaridir. Bagimlilik, ayn1 zamanda kiside fiziksel, ruhsal ve toplumsal

sorunlara yol agabilen ve ¢cogunlukla da tedavisi kolay olmayan bir rahatsizlik durumudur. Bagimlilik,
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Uzbay’1n (2015: IX) deyisiyle “bir nesneye, bir kisiye, ya da varliga duyulan 6nlenemez istek veya bir
bagka iradenin tahakkiimii altina girme durumu olarak da tanimlanabilir ve insan mental aktivitesi ile

iligkili patolojik bir davranisi yansitir.”

Madde bagimlis1 bireylerin ebeveynlerine karsi tutum ve davranislari rasyonel olmadig gibi bu kisilerin
saglikli diisiinmeleri de pek miimkiin olmamaktadir. Ozellikle de kriz anlarinda madde yoksunlugu
cekenler, basta anneleri olmak iizere, arkadaslarina, sevdiklerine, kendilerine hatta esyalarina bile zarar
verebiliyorlar. Ciinkii yukarida da vurgulandigi gibi bagimlilik, kiginin akli melekelerini devre disi
birakan, sagligini bozan ve ona olmadik seyleri yaptiran patolojik bir haldir. Bu patolojik hali
yasayanlarin ortak ozelligi, fizyolojik ve psikolojik agidan ciddi bir yikima ugramalari, ¢evrelerine
tepkisel davranmalari, siddete egilimli olmalari ve hem ekonomik hem sosyal agidan sorunlar

yasamalaridir.

“Hocam bu iste iki segenegin var ya cezaevidir ya da 6liim. Benim kullandigim sey, yol belli,

yani resmen kirmizi 1s1iktan gegiyorum.” (G-8, Kadin 24).

“Anneme saldirdim, Vali’nin yaninda anneme saldirdim yani, diisiiniin. Uyusturucu
kullandigimda evdeki esyalar1 kirmaya, dokmeye, kapilar kirmaya baslarim. Ciinkii kendime

hakim olamiyorum. Farkina da varamiyorum...” (G-4 Erkek, 31).

“Ailemle aram acild1. Babam bu durumu bir tiirlii kabullenemedi, Siirekli bana bagirip ¢agiriyor.
Beni rezil ediyorsun, millet arkamizdan konusuyor diye doviiyor beni. Bizde kavga, tartigma

eksik olmuyor. Iki yildir bu cehennemi yastyorum” (G-5, 19 Kadin).

“Madde kullandiktan sonra aile iginde ufak tefek seylere, ani ses ve tepkilerim olmaya bagladi,
Eskiden kiran doken biri degildim. Kirmaya basladim, siddetle tanistim, ¢evremle tartigmaya
bagladim. Aileme degil ama etrafimdaki esyalara zarar veriyorum. Temiz kaliyorum mesela bir
yila yakin, bir yildan sonra film kopuyor, ugrasacak bir sey yok, anlatabiliyor muyum.” (G-4,

Erkek, 31).

SAD /JSR

Cilt/ Volume 24 Say1 / Number 2 188



Madde Bagimhis1 Bireylerin ve Cocugu M. Zeki DUMAN
Bagimh Olan Ailelerin Yasadig1 Sorunlar: Bengiil GUNGORMEZ AKOSMAN
Van (")rnegi

“Esime de ¢ocuklara da siddet uyguladim. Baz1 saglik sorunlar1 da yasadim. Emekliye ayrildim.
Esim kag¢ kez bundan dolay1 beni terk etti. Sagligimdan oldum bir kere anliyon mu? Asir1 dozdan
bir siire hastanede yattim, 6liimden dondiim. Gogiiste yattim. Astim, nefes darlig1 koah ¢ikt.

Eski giiciimii kaybettim. Maddi olarak da ¢6ktiim.” (G-10 Erkek, 57).

Arastirmaya katilan bireyler, madde kullandiklarinda veya krize girdiklerinde, kendilerinden nefret
etmeye bagladiklarini, ¢cogu zaman utandiklari i¢in evden ¢ikamadiklarini, ¢alisgamadiklarini, kendilerine
bir nesne gibi davranildigini, ¢evrelerinin alayci ve asagilayici bakiglarina maruz kaldiklarin, aile iginde
gorilis ve diisiincelerine deger verilmedigini, kendirine giivenilmedigini, sevdiklerini ihmal ettiklerini,
tasvibi miimkiin olmayan davraniglar sergilediklerini ve bu davranislardan dolay1 da her zaman
pismanlik duyduklarini ifade etmislerdir. Bunun yaninda bagimlilarin kendi aileleriyle 6zellikle de
cocuklariyla zaman gecirmedikleri ve ebeveyn olmanin sorumlulugunu yerine getirmedikleri i¢in de en

fazla siddeti kendisine yonelttiklerini itiraf etmiglerdir.

“Bir bagimli ne demek? Kimsenin size glivenmemesi demek. Bir kere bagimliysaniz ne esiniz
ne ¢ocuklariiz ne de yakin akrabalariniz size giliveniyor. Biitiin bunlar1 yasadim, yastyorum.
Cocuklarimin  yiiziine bakmak istemiyorum, utancimdan. Olmek istiyorsunuz, zaten
cevrenizdekiler size 6lii muamelesi yapiyor. Inanin hocam, iki ¢ocugum var kaginci sinifta

olduklarini bilmiyorum.” (G-1, Erkek 36).

“Bagimli olmak igreng bir sey. Kendinden nefret ediyorsun, hicbir ise yaramiyorsun, siirekli
uyumak istiyorsun. Herkes senden kagiyor, sen bile kendine bakmak istemiyorsun...Bilegimi

kestim kag kez, intihar girisiminde bulundum 6lmek istedim yani...” (G-6, Kadin 26).

“5 defa intihar girisiminde bulundum. 2 defa da Elazig’a gotiirdiiler tedavi icin. Esime ve
¢ocuklarima neden bunlar1 yasatiyorum diye defalarca birakip yeniden basladim,
birakamiyorum. Metafetamin kullandigimda ¢ok kotii oluyorum, kirict oluyorum, c¢iinkii
haliisinasyon goriiyorum. Kiskan¢ olmaya basladim, esime siddet uyguluyorum o zaman. Bu

zehri igtigimde her gordiigiimi, duydugumu gercekmis gibi gérmeye basliyorum. Bu kez esim
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beni aldatiyor mu? diye diisiinmeye basliyorum. Esim 2 y1l benim yiiziimden psikolojik tedavi
gordii. Cocugum bu durumumdan dolay1 okulu birakti, gitmek istemedi okula, benden utand1.”

(G-10 Erkek, 57).

3.4. Ailede Ekonomik Sorunlarin Yasanmasi

Madde bagimlisi bireylerin ortak yonii, ailelerinin sosyoekonomik durumlarinin kotii olmasidir. Nitekim
arastirmada kullanicilarin gogunun alt gelir grubunda bulunmalarina karsin kazandiklari paralarin bir
kismint bagta uyusturucu olmak {izere sigara ve alkol gibi maddeleri satin almak i¢in harcadiklar
gorlilmiistiir. Calisamayan veya is bulamayanlar ise ya torbacilik yapmakta ya da evde bulunan degerli
esyalar1 satmaktadirlar. Cocugu bagimli olan ailelerin de bu konuda mustarip olduklar1 gézlenmistir.
Birgok ebeveyn, ¢ocuklart hirsizlik ve gasp yapmasin diye maddeyi bizzat kendileri satin aldiklarin
veya buna géz yumduklarini, bazi aileler de bagimli ¢ocuklar1 yliziinden evlerini, arsalarini, otomobilleri

satmak zorunda kaldiklarini belirtmislerdir.

“Bugiine kadar kazandigim paralarin hepsini eroine verdim. Krize girince milyarim da olsa

veririm.” (G-10 Erkek, 56).

“Kizim uyusturucu batagindan kurtulsun diye neler satmadik ki, arsa mi1 dersin, ev mi dersin,

kolumdaki bilezikler mi dersin...” (G-1, Kadin, 61).

“Bu ¢ocuk uyusturucuya alistiktan sonra ailecek battik, her seyimizi tedavisine harcadik. 2 tane
hafriyat kamyonumuzu, 1 dairemizi sattik, ta Istanbul’a Bakirkdy’e gotiirmek igin, bir y1l temiz

kald1 sonra yine ayn1 terane...” (G7, Kadin 51).

“Neyin varsa alip satiyorsun o zehiri almak i¢in. Mesela bazi1 arkadaglarim eslerinin altinlarini
falan alip sattilar, amcam oglu televizyon canagini satti. Benim maddi durumum iyiydi, 1
otomobilim, 1 arsam 2 evim vardi onlar1 da sattim. Simdi sadece bu kiiciik ev kald1 elimde.”

(G-10 Erkek, 57).

“Hocam bu Oyle lanetli bi sey ki, gidiyorsun en yakin arkadasina, dostuna borg istiyorsun, neden

sorduklarinda, iste eve ekmek gotiirecegim, ¢ocuklarim ag¢ diyorsun, bu kez onlar aciyorlar sana
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ve parayl veriyorlar, sen de bu parayr alip maddeye veriyorsun ve bunu yiizlerce kez

yapiyorsun.” (G-3 Erkek, 44).

Goriismecilerin ifadelerinden de anlasildig1 gibi madde kullanmanin veya bagimli olmanin en biiyiik
bedelini aileler 6zellikle de ebeveynler 6demektedir. Ayni sekilde ebeveynlerin, yasadiklart bu sorun
karsisinda higbir fedakarliktan ka¢inmadiklari, cocuklarinin tedavisi i¢in imkanlarini zorladiklar: hatta
bu yiizden varliklarinin 6nemli bir kismini1 da kaybettikleri anlagiliyor. Ama daha da &nemlisi
ebeveynler, sorunla basa ¢ikamadiklarinda ¢ocuklart disarida, sokakta kalmasin veya konu komsu laf
etmesin diye durumu ya giivenlik birimlerine bildirmekte ya da bizzat kendileri maddeyi almaya aracilik
etmektedirler. Ekonomik ac¢idan da zaten kotii bir durumda olan bagimlilar ise kazandiklar paralarin

cogunu madde satin almak i¢in harcamaktadirlar.
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4. SONUC

Hig siiphesiz iilkemizin en 6nemli sorunlarindan biri de genglerimiz arasinda gittik¢e yayginlasan madde
kullanim1 ve bagimlilig1 sorunudur. Gelecegimizin teminati olan genglerimiz kimi zaman ailevi, kimi
zaman bireysel kimi zaman da toplumsal nedenlerden dolay1 yasadis1 maddeler kullanabilmekte ve
onceleri teselli olmak igin bagvurduklari bu yol, zaman iginde once aligkanliga sonradan da bagimliliga
yol acabilmektedir. Nitekim yapilan arastirmalar, son yillarda madde kullaniminin geng yetiskinler
arasinda yayginlik kazandigi, sorunun ¢éziimiine yonelik ortaya konulan ¢abalarin ve yasal 6nlemlerin
yetersiz kaldig1 ve 6zellikle de uluslararasi uyusturucu kagake¢iliginin, hem yasadisi silahli 6rgiitlere ve
teror faaliyetlerine mali kaynak sagladigi, hem de kara para aklamanin bir araci olarak kullanildig:

gorlilmiistiir. Bundan dolay1 uyusturucu ticaretinin giizergahlari ve yontemleri de siirekli degismistir.

Nitekim Birlesmis Milletler Uluslararas1 Uyusturucu ve Su¢ Ofisinin her yil diizenli olarak yayinladigi
raporlarda, yasadisi maddelerin satisinin ve ticaretinin yapildig1 rotalarin degismeye basladigini,
onceden sadece karayoluyla yapilan sevkiyatlarin artik havadan ve denizden de yapildigi, satislarin ise
cogunlukla “darknet” gibi ¢evrimdisi internet sitelerinden yapilmaya baslandigini ortaya koymaktadir.
Buna gore Afganistan’da iiretilen uyusturucu maddelerin Avrupa’ya taginmasinda iki ana arter -
Kafkasya ve Tiirkiye- 6n plana ¢ikmakta ve bu anlamda diinya uyusturucu haritasinda Tiirkiye, sadece
bir gecis bolgesi olarak degil, uyusturucu madde ticaretinin yapildigi, kullanim ve bagimlilik oraninin

yiiksek oldugu bir iilke olarak da dikkat cekmektedir.

Turkiye haritasina bakildiginda da Avrupa’ya gonderilmek iizere Afganistan’da iretilen yasadisi
uyusturucunun biiyiik bir béliimiiniin énce Iran’dan smir kenti Van’a ve oradan da Istanbul’a
nakledildigi goriilecektir. Dolayisiyla bu nakliye siirecinde Van’in 6zel bir yeri ve dnemi oldugu
sOylenebilir. Zira istatistiki veriler de bu gercegi ortaya koymaktadir. Yani maddeye ulasilabilirligin
kolay ve ticaretinin de yaygin olmasi, Van’da madde kullanimimin ve bagimlilik oraninin tahmin
edilenden ¢ok daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu gergekten hareketle ¢alisma, Van’da yasadisi

madde kullanimimin ve bagimliligin nedenleri 6zelde de madde bagimlis1 bireylerin ve cocugu bagiml
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olan ebeveynlerin/ailelerin yasamis olduklar1 sorunlari ortaya koymayr hedeflemistir. Bu hedef
dogrultusunda gergeklestirilen gériismeler ve bu goriismelerden elde edilen bulgular/sonuglar su sekilde

Ozetlenebilir.

Tiirkiye’nin birgok ilinden farkli olarak Van’da 6zellikle sigara ve uyusturucu kacakeiligi cok yaygindir.
Kagakgiligin gok yaygin olmasmin temel nedeni ise Van’m Iran’la siirmin bulunmasidir. Zira ugucu
ve uyusturucu maddelerin bircogu Iran’dan Van’a ve buradan da istanbul’a nakledilmektedir. Van’da
madde kullanimmi ve bagimliligini etkileyen en 6nemli nedenler; maddeye ulasilabilirligin kolay,
maddenin ucuz olmasi, issizligin ve yoksullugun bulunmasi, uyusturucu ticaretinin zenginlesmenin ve
gecinmenin bir araci olarak goriilmesi ama biitlin bunlarin da 6tesinde aile yapisinin ve aile i¢i iliskilerin
sagliksiz olmasidir. Bolgede geng issizligin yiiksek, istihdam olanaklarinin yetersiz olmasi da madde
kullanimi ve bagimliligi artirmistir. Nitekim calismada da goriildiigii lizere Van ili, madde

bagimliliginin en fazla oldugu illerin basinda gelmektedir.

Gerek Van Il Saghik Miidiirliigii’nden gerekse de sahadan elde edilen veriler, bize Van’da madde
bagimlis1 bireylerin sayisinin tahmin edilenden ¢ok daha fazla oldugunu diisiindiirtmektedir. Zira
yapilan miilakatlarda kullanicilarin ¢ogu, madde kullanan bireylerin 6nemli bir kisminin, degisik
nedenlerden dolayt AMATEM’e bagvuramadiklarini dolayisiyla da resmi kayitlarda gériinmediklerini
belirtmiglerdir. Kullanicilarla ve ¢ocugu bagimli olan ebeveynlere yapilan miilakatlarda, Van’da
ozellikle de geng yetigkinler arasinda madde kullaniminin ve bagimliliginin gittikce artmakta oldugu ve
hem kullanicilarin hem de ebeveynlerin sosyal, ekonomik ve psikolojik acidan ciddi sorunlar yasadiklar
goriilmistiir. Buna gore madde bagimlisi bireylerin aile yapilari ve aile igi iligkileri de sorunlu

goriinmektedir.

Aragtirmada madde bagimlisi bireylerin veya ¢ocugu bagimli olan ebeveynlerin en basta yakin akraba
ve komsular tarafindan damgalandiklari, etiketlendikleri dolayisiyla da diglandiklar goriilmiistiir.
Goriigmelerde kullanicilar, bagimli olduktan sonra sosyal ¢evrelerinden soyutlandiklarini, kendilerine

kars1 adeta Ortiik bir ambargo uygulandigini, komsulariyla olan iletisim ve iliskinin kesildigini hatta
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evlerini satmak ve bagka yere tasinmak zorunda kaldiklarini belirtmislerdir. Ayni sekilde kullanicilarin,
ugradiklar1 sosyal baski nedeniyle ¢ogu zaman evlerinden c¢ikamadiklari, yalmizlagtirildiklart ve
yabancilastirildiklar1 goriilmiistiir. Ayrica arastirmada madde bagimlisi bireylerin aile iginde siddet
uyguladiklari, kimi zaman anne-babalarina, kimi zaman eslerine kimi zaman da kendilerine zarar
verdikleri ayn1 sekilde cocugu bagimli olan ebeveynlerin de ayni dertten mustarip olduklar1 yani

cocuklar tarafindan hem fiziksel hem de psikolojik siddetine maruz kaldiklar1 goriilmiistiir.
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SUMMARY

It can be said that there are many different reasons for the increase in drug use in developing countries,
including Turkey. It is possible to address these causes from a social, economic and demographic point
of view. Developing countries are countries where social change, modernization and urbanization take
place at higher speeds. These rapid changes also result in some structural problems in society. For
example, young people who migrate from rural areas to cities experience unemployment and
employment problems. Young people who cannot find job can often get involved in illegal affairs

because they cannot meet their needs and do not want to be a burden to their families.

Many of the individuals involved in illegal activities such as drug use or trafficking are isolated from
their environment, subjected to pressure from the family and the neighborhood, excluded, and because
of this exclusion, they are often involved in different types of crime. Drug use and addiction is a problem
in society as well for the individual, and it is often necessary to look for the cause of the problems
experienced by drug addicted people in the family and society. It is because the family is the first entity
that is effective and responsible for the personal and social development of the individual as well as the

socialization of the individual.

As a matter of fact, pedagogical researches have shown that in families where social interaction is strong,
individuals show a stronger personality and act more self-confident in the face of the problems
experienced. In the same way, it has been observed that people who grow up in healthy family
environments develop stronger family ties later in their lives and have more family values. It has been
observed that those who lack the love of parents or grow up in fragmented families have difficulty

holding on to life and are more prone to using drugs in the face of difficulties experienced.

Parents have very important duties and responsibilities to avoid habits such as smoking, alcohol and
drug among family members. Parents must primarily be aware of the physiological and psychological
needs of the children and have sufficient knowledge and skills about the child's education, but more

importantly teach moral values to children such as honesty, love, compassion, tolerance, respect and
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self-confidence. Therefore, family is the most important risk factor that leads to drug use for children
and young people. Especially in the family, the attitudes and behaviors of parents play a very important

role in whether children acquire and adopt bad habits.

In fact, researches indicate that family structure and family relationships directly influence on the
individual's psychological and social development and children involved in crime or use drugs are
usually children of divorced, separated and oppressive poor families. Because for individuals who grow
up in unhealthy family environments it is easy to get involved in crime. Thus, the sociodemographic
characteristics of parents who are role models and their attitudes and behaviors in the family play a very

important role in both the socialization of children and the creation of personality and identity.

As in many countries of the world, family structure and family relations have been seen to have a very
important impact on drug use and addiction in Turkey. As a matter of fact, a similar picture was seen in
Van, one of the provinces where drug use, addiction, trade and trafficking are most common in Turkey.
Our research showed that there are three main reasons why illegal drug use is very common in Van. The
first one is that Van is a border city, the second is that families; large, crowded, households with many
children, uneducated, unemployed and poor parents, one of the family members or relatives is a user or
seller, third, access to the drug is very easy, drug is cheap, and in some segments of society, the idea of

getting rich in a short way prevails.
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